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Έτοιμα κομμένα σχέδια από τσόχα, 6 πολύχρωμες κουβαρίστρες, 1 κονκάρδα, 2 πλαστικές βελόνες, υλικό για γέμισμα και λεπτομερείς οδηγίες. 
(Επίσης απαιτείται αλλά δε συμπεριλαμβάνεται ένα ψαλίδι. Απαιτείται επίβλεψη ενήλικα κατά τη χρήση του ψαλιδιού.)

ΠΡΟΣΟΧΗ!
ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΠΝΙΓΜΟΥ - Μικρά κομμάτια. 
Δεν είναι κατάλληλο για παιδιά κάτω των 
3 ετών. Οι πλαστικές βελόνες έχουν αιχ-
μηρές άκρες για λειτουργικούς σκοπούς.

00-04724

Α. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

Β. ΒΕΛΟΝΙΕΣ

Γ. ΚΛΩΣΤΗ

Γ. ΚΛΩΣΤΗ

Δ. ΞΕΚΙΝΗΣΤΕ ΤΟ ΚΕΝΤΗΜΑ

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΚΕΝΤΗΜΑ 
ΑΡΚΟΥΔΑΚΙ

Προτού ξεκινήσετε να φτιάχνετε το αρκουδάκι σας, πρώτα μάθετε κάποιες 
βασικές βελονιές (δείτε παρακάτω). Κάθε βελονιά αντιπροσωπεύεται από 
έναν αριθμό σε κύκλο, ο οποίος θα φαίνεται στις εικόνες με τα βήματα για 
την κατασκευή. Τα βήματα των βελονιών υποδεικνύονται παρακάτω. Οι 
ίδιες τεχνικές μπορούν να εφαρμοστούν και σε άλλα κεντήματα.

1. Καμπύλη Βελονιά
Η καμπύλη βελονιά είναι η πιο βασική τεχνική που χρησιμοποιείται για 
το ράψιμο στο χέρι. Αυτή η εύκολη τεχνική δημιουργεί μια διακεκομμένη 
γραμμή στο κέντημά σας.

2. Ανάποδη βελονιά
Η ανάποδη βελονιά είναι πιο δυνατή από την καμπύλη βελονιά. Χρησι-
μοποιείται για την ένωση 2 στρωμάτων υφάσματος ή για τη δημιουργία 
περιγράμματος.

3. Μεταξοβελονιά
Η μεταξοβελονιά είναι μία μακριά, επίπεδη, πλεκτή βελονιά που δίνει την 
εντύπωση ότι είναι σατέν.

4. Βελονιά Ζικ Ζακ
Η βελονιά ζικ ζακ είναι ελαστική και ανθεκτική. Μπορεί να χρησιμοποιηθεί 
για να ενισχύσει τη βελονιά κουμπότρυπα.

5. Αραιή βελονιά Ζικ Ζακ
Η αραιή βελονιά ζικ ζακ είναι μια φαρδιά εκδοχή της βελονιάς ζικ ζακ.

6. Βελονιά Φεστόνι
Η βελονιά φεστόνι χρησιμοποιείται για την ενίσχυση των άκρων χοντρών 
υφασμάτων. Παραδοσιακά χρησιμοποιείται για το στρίφωμα κουβέρτας.

7. Βελονιά αλυσίδα
Η βελονιά αλυσίδα είναι μία πολύ παλιά τεχνική που χρησιμοποιεί μία 
σειρά βελονιών που μοιάζουν με θηλιές για να σχηματίσει ένα αλυσιδωτό 
σχέδιο.

8. Σταυροβελονιά
Η σταυροβελονιά πήρε το όνομά της από το σχήμα της.

Γραμμή μύτης και στόματος

Διαλέξτε το κομμάτι τσόχας σε σχήμα μουσούδας. Κόψτε ένα κομμάτι 
60-70εκ σκουρόχρωμης ροζ κλωστής. Χρησιμοποιήστε 3 μεταξοβελονιές 
διπλής κλωστής για να κάνετε τη μύτη και έπειτα ασφαλίστε τη με έναν 
κόμπο από πίσω.

Για τη γραμμή του στόματος, χρησιμοποιήστε καφέ κλωστή και κάντε 
ανάποδη βελονιά διπλής κλωστής για να δημιουργήσετε το περίγραμμα του 
στόματος όπως φαίνεται στην εικόνα.

Θα χρησιμοποιήσουμε τις τεχνικές μονής και διπλής κλωστής για αυτή την 
κατασκευή.

Μ  
Μονή κλωστή

Αυτή η τεχνική είναι καλή να τη χρησιμοποιήσετε αν ανησυχείτε ότι θα κάνε-
τε λάθος καθώς είναι λεπτότερη σε πάχος. Είναι πολύ εύκολο να βγάλετε τη 
βελόνα και να ξηλώσετε κάποιες βελονιές. Θα πρέπει να είστε προσεκτικοί 
να μην τραβήξετε κατά λάθος την κλωστή σας από τη βελόνα ενώ ράβετε.

Δ  
Διπλή κλωστή

Η διπλή κλωστή είναι πιο δυνατή και έντονη. Είναι χρήσιμη για κατασκευές 
που θέλουν γέμισμα. Η κλωστή δεν μπορεί να γλιστρήσει από τη βελόνα 
ενώ ράβετε, έτσι ίσως μπορείτε να ράψετε πιο γρήγορα.
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1. Χρησιμοποιώντας την ανάποδη βελονιά μονής κλωστής, ράψτε το 
μπροστινό και το πίσω τσόχινο μέρος του αρκουδιού μαζί, αφήνοντας 
ένα κομμάτι του σώματος ανοιχτό. 
2. Τοποθετήστε το γέμισμα και ράψτε την πάνω πλευρά για να τελειώσε-
τε την κατασκευή.
3. Μην ξεχάσετε να βάλετε την 
κονκάρδα πάνω στο αγαπημένο σας 
αρκουδάκι. Τέλεια! Το αρκουδάκι 
σας είναι έτοιμο!  

Δ. ΞΕΚΙΝΗΣΤΕ ΤΟ ΚΕΝΤΗΜΑ

Ε. ΡΑΒΟΝΤΑΣ ΤΟ ΑΡΚΟΥΔΑΚΙ

Εσωτερικό Αυτάκι και Μουσούδα
Πάρτε τα κομμάτια τσόχας του μπροστινού μέρους του αρκουδιού και του 
εσωτερικού αυτιού. Ταιριάξτε τις ήδη κομμένες τρύπες των δύο κομματιών. 
Κόψτε μία καφέ κλωστή 60-70εκ και κάντε ανάποδη βελονιά μονής κλωστής. 
Το εσωτερικό αυτάκι του αρκουδιού είναι έτοιμο.

Το ίδιο θα κάνετε και με τη μουσούδα. Τοποθετήστε το έτοιμο σχέδιο μου-
σούδας από τσόχα πάνω στο πρόσωπο του αρκουδιού και ταιριάξτε τις ήδη 
κομμένες τρύπες. Χρησιμοποιήστε ανάποδη βελονιά μονής κλωστής για να 
ράψετε μαζί τα δύο σχήματα. Θα μοιάζει κάπως έτσι αφότου τελειώσετε.

Μάτια
Χρησιμοποιήστε καφέ κλωστή και  τρεις μεταξοβελονιές διπλής κλωστής για 
να φτιάξετε τα μάτια.
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Κέντημα Σώματος
Χρησιμοποιώντας το διάγραμμα και τους αριθμούς βελονιών στην 
παράγραφο Β και τις τεχνικές κλωστής στην παράγραφο Γ, μπορείτε 
να στολίσετε το αρκουδάκι σας με όμορφα σχέδια ή να δημιουργή-
σετε τον δικό σας συνδυασμό βελονιών. Ακολουθήστε τις ίδιες τεχνι-
κές και σχέδια για το τσόχινο κομμάτι της πλάτης του αρκουδιού.

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ & ΣΧΟΛΙΑ: Σας εκτιμούμε ως πελάτη και η ικανοποίησή σας με αυτό το προϊόν είναι 
σημαντική για εμάς. Σε περίπτωση που έχετε οποιαδήποτε σχόλια ή ερωτήσεις, ή διαπιστώσετε ότι 
κάποια από τα κομμάτια της συσκευασίας λείπουν ή είναι ελαττωματικά, παρακαλώ μη διστάσετε 
να επικοινωνήσετε με τον διανομέα μας στη χώρα σας, η διεύθυνση του οποίου αναγράφεται στη 
συσκευασία. Είστε επίσης ευπρόσδεκτοι να επικοινωνήσετε με την ομάδα διαφημιστικής υποστή-
ριξης του προϊόντος στο Email: infodesk@4M-IND.com, Fax: (852) 25911556, Tel: (852) 28936241, 
Website: WWW.4M-IND.COM


