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To povadiko syxeipnpa oxediaong

ounpéldag. Anpioupyrote £va OPHoP@Yo + 5 MPOEIAOMOIHEH:

aplotoupynpa to omnoio 6Aot 6a Oavpadouv. Kivduvog Trviypog-pikpd KoppdTia.
AKATAAANAO yia TTaIdId KATW TWV 3 ETWV.

A. MHNYMATA AZQAAEIAX
1.MapakaAw dIaBACTE AUTES TIG OdNYIEC TTIPOCEKTIKA TTPOTOU VO QPXICETE.

2.2uvioTaral eTiAewn eviAIKa TTpog Ta TTaIdIA.

3.AuTt6 1O O€T TTpoopileTal yia TTaidid nAIKiag TTavw aTro 5.

4.AuTO TO OET KAl TO OAOKANPWHEVO TTPOIOV TOU TTEPIEXOUV MIKPA PEPN TTOU UTTOpOoUV va
TIPOKAAECOUV TIVIYUO €AV dev XpnoidoTtroinBouv cwaoTd. KpatioTe To Jakpid atrd
TSI KATW TwV 3 ETWV.

B. MAPATHPHZEIZ

1.MAOveTE Ta X€PIa 0aG KOAG PETA TO Bayio.

2.®opdte pia odIG ) TTaAIG pouxa epyaadiag. MNMAUVETE Ta poUuxa 0ag AuEcwS av

AEKIQOTOUV PE PTTOYIA KABWGS N OTEYVI PTTOYIA UTTOPET va a@rjoel uévipya onudadia

AKOPA Kal JETA TO TTAUCIHO.

3.H ptmoyid Tou apéExeTal gival akpuAIKr VEPOUTTOYIA XEIpoTEXVIaG. MNMapoAo TTou

eival adidppoxn, €xel eUTTABeIa OTNV PUACIOAOYIKI PBopd Tou Xpovou. MNpooTrabnaoTe va
ATTOQUYETE TNV XPAON TNG OPTTPEAAG 0ag O€ Bapid BpoxoTTwan, 1 TNV €kBean NG oTn Bpoxn
VIO HEYAAEG XPOVIKEG TTEPIODOUG. ZKOUTTIOTE ATTO TTAVW TNG TO VEPO aTTAAG PETA TNV XPron Kal
ATTAWOTE TNV OPTTPEAA AVOIXTH YIO VO OTEYVWOEL.

C. MEPIEXOMENA

Mia opTrpéAa, XAPTIVA TTATPOV, UTTOYIQ, TTIVEAO KOl AETTTOUEPNG 0dNYiEG.

D. ZXEAIAZH KAl BAWIMO

1.Zxediaon Tou oxediou

Eival ravta pia KaAn 16éa va oxedidoete To ox£DI0 TTPWTA O€ €va KOPUATI XapTi. MeTq,
TTPOCXEDIAOTE TO OXEDIO TTAVW OTNV OPTTPEAD TTPIV apXioeTe va BAgeTE. XpNOIUOTTIOINCTE TNV
QavTacia oag yia va dnUIoUpyACETE TO BIKO 0ag OXEDIO ) PTTOPEITE VA OKOAOUBAOETE TIG EIKOVEG
OTO PTTPOCTIVO PEPOG TOU KOUTIOU yIa £UTTVEUCT). ZUMTTEPIAAUBAvVOVTAI ETTIONG KAl TTATPOV Ta
OTTOia PTTOPEITE VA XPNOIUOTIOINCETE YIa VO dNUIOUPYACETE TO OIKO 0ag JovadIKO axEdIo.
2.Mpooxediaoua TAvw oTNV OUTTPEAT
AkoAouBnoTe TNV dIaTagn TTou POAIS TIGEaTE. XpNOIUOTIOINOTE £va OAURI yIa va QvTIYPAWETE TO
OoX£010 TTAvw OTNV ETTIPAVEIA TNG OPTTPEAAGS. AQOU N ETTIPAVEIQ TNG OPTTPEAAG EiVal KAPTTUAWTH,
avoiETe TNV ouTTPEAA Kal BAATE TNV TTAvw OTO TPATTEC. ACQOAICTE TNV OPTTIPEAT OTNV B€an TNG
Badovtag KOANTIKEG Talvieg aTo XePOUAI. KavTte To oxédio ava eTiQAvela.

3.Bayiuo

AQOU TEAEIWOETE TNV OXEdIOON O€ OAEG TIG ETTIPAVEIEG, EEKIVAOTE va BAPETE TNV OPTTPEAA, Eavd ava
EM@AveIa. XpnOIUOTTOINOTE TO XPWHATIKO OXUA Kal 0KOAOUBNGTE TIG TTAPAKATW 0dnyieg
Bawiparog. MOAIG TeAEIWOETE TO BAWIPO TNG OUTTPEADG 0AG, avOoiETe TNV KAl BAATE TNV OTNV AKPEN
yIa TOUAGYXIOTOV 24 WPEG TTPIV VA TNV XPNOIYOTIOINOETE. H dpopen ouTTpEAa Gag gival £TOIuN.

2YMBOYAEXZ BAWIMATOZ

KouvnoTe TIg PTmoyI€g KaAd TTpIV TIG avoigeTe. Av UTTdpyel KaBapo uypd oTNV EMPAVEIR TNG PTTOYIAG,
AVOKATEWTE TNV PTTOYIA XPNOIMOTTOIWVTAG MIG 080VTOYAU®Ida ) TNV GKPn TOU TTIVEAOU 0AG.
XpnoIYoTTIoINCTE TO OIKO 0OG XPWUATIOTO OXEDIO ) AvaTPEETE OTIG EIKOVEG TNG CUOKEUAOIiag. Na 1o
KaAUTEPO duvaTod ATTOTEAECUA, EQAPPOCTE TTEPICTOTEPO OTTO VO OTPWHOTA UTTOYIAG OAAG TTEPIUEVETE
MEXPI TO TTPWTO OTPWHA VO OTEYVWOEI TIPIV EQAPUOCETE Eva OeUTEPO OTPWUA. Eival TTdvta eukoAdTEPO
va BAageTe £éva OKoUPO XPpWHaA TTAVW C€ £va TTIO AVoIXTO XPWHATIKA @OvTo atrd 6Tl To avTifeTo.
AkoAouBroTe Tov 08NYO avAuIENG XPWHATWY TTOPAKATW YIA VA TTOPAYETE TTI0 dNUIOUPYIKA XPWHATA.

Mpaaivo = Kitpivo + M1TAg, MopTtokahi = Kitpivo + Kékkivo, Kagé = Kokkivo + Kitpivo + Aiyo MTTAg,
PoC = Kékkivo + Aotrpo, M1rAe Tou Oupavou = MTrAe + AoTrpo, MNpdoivo Tou MooxoAéuovou =
Kitpivo + Aiyo MTTAeg, Tipkoudg = M1rAe + AoTrpo + Aiyo Kitpivo.

Mnv avapieTte TTApa TTOAAG xpwuaTta padi kabBwg autd Ba TTapdayel Pia B0AA XPWUATIKI ENQAvION.

MavTta va TTAEVETE TO TTIVEAO 0OG TTPIV QVAUIEETE | EQPAPUOOETE £va KaIvoUpyIo Xpwua. MNMpogToiudoTe Eva
MIKPS TTOTAPI vEPOS YIa auTo Tov OKOTTO. Eival eTTiong KaAr 16€a va XpnoiyotroinoTe £vav dioKo yia TNV
avapign Tng ptroyidg. KAgioTe Ta KATTAKIO TWV SOXEIWY TQIXTA YIO VO ATTOQUYETE TO OTEYVWHA TNG UTTOYIAG.
Av n ytToyid gival oTeyvr), ApalOTE TNV JE HEPIKEG OTAYOVEG KPUOU VEPOU.

EpwrtRoeig kai oxoAia

>ag eKTIHOUNPE WG TTEAATN KAl N IKAVOTTOINON 600G 600V a@opd TO TTPOIOV gival ONUAVTIKN YA JAG. Z€ TTEPITITWON
TTOU £XETE OTTOINBNTTOTE OXOAIA ) EPWTATEIG, I BPEITE KATTOIO KOYUATIO AQUTOU TOU OET va AEiTTouv 1 va gival
ENATTWHATIKA, TTAPAKAAOUNE PNV OICTACETE VA ETTIKOIVWVIOETE UE TOV IAVOUED POG OTN XWPA OAG, TOU OTT0ioU
n S1elBuvon gival TUTTWPEVN OTN cuokeuaaia. EioTe eTTiong euTTPOCDEKTOI VA ETTIKOIVWVIOETE YE TRV OPGda
uTTOOTAPIENG TTPOWBNGCNG TOU TTPOIdVTOG OTNV NAEKTPOVIKN S1lBuvan (Email): infodesk@4M-IND.com,

dag: (852)25911566, TnA: (852)28936241, Web site: WWW.4M-IND.COM



